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identify

If you see signs, or suspect a bed bug infestation, immediately notify 
the contact person below. Keep all bedding and linens from that room 
separate and sealed in a plastic bag.

mattress folds  
pliegues del colchón

mattress tufts  
costuras del colchón

mattress edges
bordes del colchón

box spring 
somier

casters 
ruedecillas

Si nota indicios, o sospecha de una infestación por chinches de cama, informe de  
inmediato a la persona de contacto que aparece a continuación. Mantenga toda la ropa 

de cama y las sábanas de esa habitación separadas y selladas en una bolsa de plástico.

contact person persona de contacto phone teléfono

Always read and follow label directions.
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3 Steps 
to Controlling Bed Bugs

Signs of Bed Bugs
n Bite reactions

n  Blood spots on linens  
and mattresses

n Blood smears on walls

n Waste matter

Indicios de chinches de cama 
n Reacciones a mordeduras

                         n Motas de sangre en sábanas y 
colchones

n Manchas de sangre en la pared

n Excrementos

locate localizar

report immediately informar inmediatamente

actual size
tamaño real

Common Areas  
to Find Bed Bugs

n Mattress

n Box Spring

n Frame/Headboard

n Baseboard Areas

n Couch/Chair

n Nightstand/Dresser

n Walls/Ceiling

Áreas donde suelen encontrarse  
  los chinches de cama

n Colchón

n Somier

n Armazón/Cabecera

n Áreas de rodapié

n Sofá/Silla

n Mesa de noche/Tocador

n Paredes/Techo

eggsbites 
mordeduras huevos

3 Pasos 
para controlar los chinches de cama

1 1identificar

70–90% of infestations · 70-90% de infestaciones


